PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR
EN GRUPOS PEQUENOS BASADAS EN LA

Serie de videos “Ven y recibiras alimento - Conversaciones con el Arzobispo Etienne”

El arzobispo Etienne filmd una serie de videos sobre los temas clave que destacd en su carta pastoral La Obra de
Redencién: Creencia y Practica Eucaristica en la Arquididcesis de Seattle, incluidos tres videos con jévenes adultos del
area que discuten problemas reales y los desafios que enfrentamos hoy y cdmo la Eucaristia realmente puede nutrirnos.

Estos videos pueden usarse como punto de partida para discusiones con grupos pequenos sobre los tres temas que
se enumeran a continuacion. Debajo de cada tema se encuentran los titulos de los dos videos breves, que se pueden
encontrar en el sitio web de la Arquididcesis de Seattle: https://archseattle.org/be_fed

PRESENCIA REAL EN LA EUCARISTIA

o La Eucaristia: presencia real - Arzobispo Etienne
o Presencia real de Cristo: conversacion con Diana

UNIDAD Y LA EUCARISTIA
o La Eucaristia como fuente de unidad - Arzobispo Etienne
o Nuestra casa esta dividida: conversacién con Cris

LA CARIDAD Y LA EUCARISTIA

o La Eucaristia como fuente de caridad - Arzobispo Etienne
o Expandiendo el amor de Cristo a los demas: conversacion con Orlando

Cada video tiene una duracién de 2 a 5 minutos. La siguiente es una forma de estructurar las discusiones de su grupo
pequefo, pero siéntase libre de adaptarla a lo que funcione mejor para su grupo:

Sugerir una serie de tres discusiones de una hora, cubriendo en cada sesidén uno de los temas, con un facilitador designado.

Agenda sugerida para cada sesion:

5 min: Oracidn de apertura, presentacion del tema y agenda

2 min: Reproducir el primer video con el Arzobispo Etienne, el cual ofrece una buena introduccioén al tema
10 min: Repasar las primeras preguntas

3-5 min: Reproducir el video de “conversacion”

30 min: Repasar el resto de las preguntas
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Mire el video “La Eucaristia: Presencia Real” y luego discuta:

o dCon qué te pudiste identificar?

o <d¢Escuchaste algo nuevo o algo que fue dicho de una manera diferente que te reveld algo?

o ¢Has tenido dificultad en creer que Jesus esta verdaderamente presente en la Eucaristia o conoces a otras
personas que la tienen? ¢Qué podria ayudarte a creer que Jesus esta realmente presente en la Eucaristia?

Mire el video “La Presencia Real de Cristo - Conversacion con Diana”, y luego discuta:

o ¢Diana compartioé algo con lo que te identificas? Si la respuesta es si, équé fue?

o <{Te encuentras recurriendo a las redes sociales u otros medios o entornos virtuales como un escape?
dQué estds buscando o qué necesidad buscas satisfacer?

o <dHas podido recibir a Cristo en la Eucaristia recientemente? ¢Cudles son las luchas u obstaculos que te
impiden asistir a misa en persona?

o Cuando evaluas de manera realista cuanto tiempo pasas en la pantalla, las redes sociales o Internet,
ipuedes dedicar de 10 a 15 minutos al dia para pasar tiempo con JesuUs en oracion? ¢cCémo marcara la
diferencia?

o <dTienes el coraje de pedirle a Jesus que transforme tu vida como él transforma el pan y vino en su cuerpo
y sangre?
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https://seattlearch.app.box.com/s/uhd9uxr2e7nnguze7jdu06txhn4q8r8h/file/692042425644
https://seattlearch.app.box.com/s/uhd9uxr2e7nnguze7jdu06txhn4q8r8h/file/692042425644
https://archseattle.org/be_fed
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Mire el video “La Eucaristia como Fuente de Unidad,” luego discuta:

o dCon qué te sentiste identificado? éEscuchaste algo nuevo o algo dicho de una manera
diferente que te habld personalmente?

o <¢Has pensado alguna vez en la Eucaristia como caridad? éQué crees que quiere decir
el arzobispo con esto?

Mire el video “Nuestra casa esta dividida - Conversacién con Cris”, luego discuta:

o ¢Te sentiste identificado/a con algo de lo que dijo Cris en cuanto a tu experiencia personal? Si es asi,
comparte tu experiencia.

o ¢éQué nos une con nuestra comunidad parroquial / escolar? éCon nuestra familia catdlica en todo el
mundo?

o <¢De qué maneras pueden los cristianos ser instrumentos de unidad en nuestro mundo cada vez mas
polarizado?

o Launidad no es facil. éCédmo la unidad requiere dar y recibir? cCémo podemos encontrar un terreno
comun para construir la unidad?

o dQué cosas hacemos todos durante la Misa que nos unen?

o Estar unidos en el Cuerpo de Cristo es realizar la mision de Cristo en el mundo. éCdmo podemos ser
testigos de Cristo en el mundo?

Mira el video “La Eucaristia como fuente de Caridad”, luego discuta:

o <dCon qué te sentiste identificado? éEscuchaste algo nuevo o algo dicho de una manera diferente que te
hablé?
o <d¢Ha pensado alguna vez en la Eucaristia como caridad? ¢Qué crees que quiere decir el arzobispo con esto?

Mira el video “Extendiendo el amor de Cristo a los demdas - Conversacion con Orlando”, luego discute:

o En el video, Orlando lucha por conectar su fe catodlica con actos de amor y servicio a los demas. éTienes
alguna de estas mismas luchas?

o Después de ver estos videos, écomo se expandid tu comprension de la caridad?

o El Papa Benedicto XVI escribid: “La fe sin caridad no da fruto, mientras que la caridad sin fe seria un
sentimiento constantemente a merced de la duda”. Escribe, ademas: “La ayuda material, por muy
necesaria que sea, no es el todo vy el fin de la caridad, que es participacion en el amor de Cristo, recibido
y compartido. Toda auténtica obra de caridad es, pues, una manifestacion tangible del amor de Dios por
los hombres y las mujeres y, por tanto, se convierte en un anuncio del Evangelio “. Estas declaraciones,
¢Desafian tu forma de pensar acerca de la caridad?

o ¢CAdmo es la celebracion y recepcidn de la Eucaristia una parte importante de tu vida? éQué impacto tiene
en tu vida diaria el recibir la Eucaristia en la Misa dominical?

o <{De qué maneras puedes vivir tu fe con actos de amor y servicio? cComo puedes ser las manos vy los pies
de Cristo para otros en tu parroquia y tu comunidad?

Para cualquiera de las sesiones, si queda tiempo, considere guiar al grupo en un autoexaminacién en silencio..

El Arzobispo Etienne lanzd un nuevo Plan Pastoral para la Arquididcesis de Seattle en mayo de 2021, lamandonos a
conocer realmente a Jesucristo y abrazar su mision al encontrarnos con El, convertirnos en discipulos y hacer discipulos.
Como parte de esto, nos llama a un discernimiento interior en oracion. Las siguientes son una serie de preguntas para que
el facilitador lea en voz alta y para que todos reflexionen en silencio (lee cada pregunta, dejando unos 10-15 segundos
después de cada una):

o dQué tan bien estas viviendo nuestra fe?

o dCAOmo es tu vida con Cristo y Su vida en ti? ¢Cudles son las formas en las que puedes acercarte mas
a tu amistad con Cristo?

o {dQué mision crees que Cristo te ha enviado a cumplir?

o ¢Qué tan bien estds cumpliendo con la misién de la iglesia, que es salir al mundo para ser testimonio
de la Resurreccion?

Después de cada pregunta, si queda tiempo, pida al grupo si alguien esta dispuesto/a a compartir.

Carta Pastoral del Arzobispo Etienne: “La Obra de Redencidn: Creencia vy practica Eucaristica en la Arguidiécesis de Seattle”


https://seattlearch.app.box.com/s/uhd9uxr2e7nnguze7jdu06txhn4q8r8h/file/692042425644

